
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

大人のマスクの着用と、入室時の手洗い又は 

手指消毒にご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 げつ か すい もく きん 

午前 

午後 

２  げんきっこひろば ３  げんきっこひろば ４ げんきっこひろば  ５  げんきっこひろば ６  げんきっこひろば 

     

午前 

午後 

９ げんきっこひろば  １０ げんきっこひろば 11  げんきっこひろば １２ げんきっこひろば １３ げんきっこひろば  
※都合により午後は 

１３：３０～ 

午前 

午後 

1６ げんきっこひろば １７ げんきっこひろば  １８  和の広場 １９ げんきっこひろば  ２０ 春分の日 

    

  

 会場：八幡振興センター 

和室・講堂 
     （お休み） 

午前 

午後 

２３ げんきっこひろば 

 

２４ げんきっこひろば ２５ げんきっこひろば  ２６ げんきっこひろば ２７ げんきっこひろば  

      

 ３０ げんきっこひろば  ３１ げんきっこひろば  

 ※午後はお休みです。 

（新年度準備のため） 

 

げんきっこひろば 

月曜日～金曜日  ９：３０～１２：００ 

               １３:００～１５：３０ 

＜利用における留意事項＞ 

★利用は予約制です。希望される方は来所前に  

お電話をお願いします。（電話 0198-45-1004） 

★ご利用の対象は生後１か月から未就学のお子  

さんとその保護者です。 

★水・お茶等の水分はご持参いただき、自由に   

とれます。調乳用のお湯は各自ご持参をお願い 

します。 

★ご来所前にはお子さんやご家族の健康状態を  

ご確認いただき、咳・鼻水・発熱など風邪症状等

の体調不良がみられる場合には利用をご遠慮  

いただくようお願い致します。 

★支援センターの換気・消毒等は適宜行っており  

ます. 

★急な変更にはご了承ください。 

 

 

 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101  花巻市石鳥谷町好地 ６-３０-６ 

※お気軽にお問い合わせください ⇒ ０１９８－４５－１００４ 

ホームページ⇒「石鳥谷町保育協会」内、「子育て支援センター」へ 

 

３ 月 １８ 日 (水) 

時間 ： １０：００～１１：３０ 

受付 ： ９：４５～（10 時より開始） 

場所 ：八幡振興センター 和室・講堂 

講師 ：菅原 千秋 さん 

定員 ： １０ 組程度   

 お家の方も、体を動かして 

リフレッシュはいかがですか？ 

親子のリズムあそびもしながら 

楽しんでいきましょう！ 

 

 

３ 月２３日 (月)～２７ 日 (金) 

定員 ： １０ 名 
 

令和８年 

のカレンダー 

要予約 要予約 

今年度の思い出を振り返りながら、作品 

を作ります。フレームの装飾を楽しみませ

んか？ 

※予約期間：3月13日(金)まで 

※使いたい写真がある方はどうぞご持参 

下さい！こちらで撮りためていた写真 

がある方は数枚準備する予定です。 

 

 ☆★★☆ 感染症の流行期に入りました ☆★★☆ 

 

どちらも来所時又はお電話にてお知らせ下さい。 
 

３月 

午前 

午後 

《お知らせ》  

・新年度準備のため3月31日(火)の午後 

・園行事のため 4月 1日(水)の午前中 

上記の通り、ご利用できない時間があり

ます。ご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

 
今年度もたくさんのお子さんと保護者 

の皆さんがセンターをご利用下さいました。 

成長の節目を共有させていただく機会も多く、 

みなさんの笑顔に触れて楽しい時間もたく 

さんありました。ありがとうございました。 

 令和８年度も安心・安全な環境のもと、皆さんを

お迎えし、お会いできることを楽しみに 

      しております。 

《どうぞよろしくお願い致します》 

  

 

やってみよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 ８ 年 ２月２７日発行 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101 花巻市石鳥谷町好地 6-30-6 

Tel/FAX : 0198-45-1004 

Mail⇒ishiho-1004@grace.ocn.ne.jp 
ホームページ⇒「石鳥谷町保育協会」内、「子育て支援センター」へ 

                  

 

 

「親子でおから味噌作り」 と題して講師に藤本眞津子さんをお迎えし、８組 17 名の親子とおから味噌作り

を学びました。寒くなったこの時期が仕込みに適期とのことで、講師さんもこの時期お忙しいそうです。東和

町産の麹・メキシコ産岩塩・大豆「りゅうほう」のおから・豆乳を使いました。麴を手でほぐす、材料を混ぜ込

む、こねる、握りつぶす、と手をかける工程が沢山ありましたが、親子で“できるところを一緒に”作業してい

きました。お盆過ぎに「天地返し」をして、10 月頃に味わうのが楽しみですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の藤本さん    菅原さん  

美味しいおから味噌になるよう 

熱心にご指導下さいました。 

 

３月３日のひな祭りに向けて、「折り紙ふうせんのおひなさま作り」

をしました。久しぶりの折り紙に“こうかな？”“こうだな！”とお家の

方も指先を使いながら製作していました。 

お家の冷暗所で熟成するのを

楽しみに待ちましょう！ 

おおきなタライで材料を

混ぜ合わせました。 

この一年でお子さん方の遊び方にも成長が見えています。 

お家の方と一緒の遊びから、お友だちと一緒の空間で楽しむ 

様子も見受けられます。自分のお気に入りを手にしたり、身に付

けたりしながら“嬉しい気持ち”“楽しい気持ち”も感じるように

なったようです。 

「ぼくからはこんな風に 

見えているんだよ！」 

 

石 鳥 谷 町 

地域子育て支援センターだより 
３ 月 号 

２月 3 日の節分にこども園に鬼さんが

登場!!支援センターにも鬼さんに立ち寄

ってもらい、ご対面!! 

お子さんの元気な泣き声が厄払いと  

なったようです。暦の上では春を迎えま

したね。心身ともに健康な一年を過ごせ

ますように！ 

 

和
なごみ

の 広 場 

げんきっこひろば 
 

２  

 

 

皆さんが一番大変だったの

は…空気が入らないように

縁を“直角に”仕上げる 

こと。先生のお手伝いが 

入りま～す！ 

お子さんも一緒に手掛けて、「おいしく仕上がりますように☆」 


