
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人のマスクの着用と、入室時の手洗い又は 

手指消毒にご協力をお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 げつ か すい もく きん ど・にち 

午前 

 

午後 

１ げんきっこひろば  ２ げんきっこひろば ３ げんきっこひろば ４ げんきっこひろば ５   出前ひろば 
会場：石鳥谷保健センター 

２階 和室 

６・７ 

休み 

午前 

 

午後 

８ げんきっこひろば ９ げんきっこひろば １０   園開放日 １１ げんきっこひろば  １２ げんきっこひろば 
１３・１４ 

休み 

午前 

 

午後 

１５ げんきっこひろば １６ げんきっこひろば １７   和の広場 
会場：八幡振興センター 

和室・講堂 

１８ げんきっこひろば １９ げんきっこひろば  ２０・２１ 

休み 

 
 

午前 

 

午後 

２２ げんきっこひろば ２３ げんきっこひろば ２４ げんきっこひろば ２５ げんきっこひろば ２６ げんきっこひろば 

（年内最終日） 
２７・２８ 

休み 

 

午前 

 

午後 

＜お知らせ＞１２月２９日(月)～１月３日(土)まで年末年始のお休みになります。 

げんきっこひろばは１月５日(月)よりスタートです。よろしくお願いいたします。 

 

げんきっこひろば 

月曜日～金曜日  ９：３０～１２：００ 

               １３:００～１５：３０ 

＜利用における留意事項＞ 

★利用は予約制です。希望される方は来所前に  

お電話をお願いします。（電話 0198-45-1004） 

★ご利用の対象は生後１か月から未就学のお子  

さんとその保護者です。 

★水・お茶等の水分はご持参いただき、自由に   

とれます。調乳用のお湯は各自ご持参をお願い 

します。 

★ご来所前にはお子さんやご家族の健康状態を  

ご確認いただき、咳・鼻水・発熱など風邪症状等

の体調不良がみられる場合には利用をご遠慮  

いただくようお願い致します。 

★支援センターの換気・消毒等は適宜行っており  

ます. 

★急な変更にはご了承ください。 

 

 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101  花巻市石鳥谷町好地 ６-３０-６ 

※お気軽にお問い合わせください ⇒ ０１９８－４５－１００４ 

１２ 月 １０ 日 (水) 

１０：００～１１：３０ 

※見学は時間内の５～１０分程度になります。 
＜参加ご希望の方はお問合せ 

     /前日までにご予約をお願いします＞ 

 

１２ 月 １７ 日 (水) 

時間 ： １０：００～１１：３０ 

受付 ： ９：４５～ 和室にて 

場所 ：八幡振興センター 講堂 

講師 ： 佐藤 瑛利子さん 

    （伴奏は 高杉 真優香さん） 

定員 ： １０組程度まで 
プロで活躍する方のステキな歌声に包まれて

親子で「耳福」を感じてみませんか？ 

※予約は１２月１日(月)～来所時又はお電話で 

  お知らせください。 

  

１２ 月 ８ 日 (月)～１２ 日 (金) 

定員：１０名程度 お声掛けください。 

令和 7 年 

のカレンダー 

やってみよう！ 

要予約 要予約 

【12月 5日(金)は「出前ひろば」です】 

場所 ： 石鳥谷保健センター2階和室 

時間 ： ９：３０～１１：４５ 

通常のげんきっこひろばの出張版です。

予約なしでどうぞお出かけください！ 

予約なし 

12月 

新年も笑って楽しく過ごせますように…と

願いを込めて、縁起の良い「だるまさん」を

かたどったカレンダー作りをします！顔の 

パーツ貼りの他、お子さんの手形・足形取り

も出来ます。希望の方はお知らせ下さい！ 

 

いっしょに「やってみよう！」 

☆★★☆ 感染症の流行期に入りました ☆★★☆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年１１月２８日発行 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101 花巻市石鳥谷町好地 6-30-6 

Tel/FAX : 0198-45-1004 

Mail⇒ishiho-1004@grace.ocn.ne.jp 
 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「親子で救命講習」 と題して、昨年度に引き続き、講師に花巻中央消防署より 

高橋彩子さんを講師にお迎えし、３組の親子がご参加くださいました。のどに詰ま

った時の「背部押打法・胸部圧迫法」、心肺蘇生法や AED の使い方などをベビー 

人形を用いて実践しました。３児の母でもありいろいろな場面にも遭遇している 

講師さん「こんなこともありました…」と実体験もお話してくださり、参加者は真剣

に耳を傾けていました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使わないことが願いですが、 

「いつか、もしかして」のために 

真剣に取り組んでくださいました。 
花巻中央消防署より 

講師の高橋彩子さん 

１１月はどんぐりをコロコロと転がして模様を付け、 

クリスマスのリース作りをしました。転がしている 

「どんぐりを触りたい！」と指で追いかける様子が  

かわいかったです。 

 花巻市内６カ所の子育て支援センターでは、   

１２月２０日㈯までスタンプラリーを開催中です。 

現在、４周目の方もいらっしゃるそうです！どうぞ 

ご参加下さい！詳しくは当センターまたは各地域

子育て支援センターまで。 

    

１１月は３組の親子がご参加下さい

ました。同学年のお友だちの様子を 

お母さんと一緒にのぞいてみました。 

朝の会ごっこでは、♪まつぼっくり 

♪こぶたぬきつねこ等を歌いました。 

お友だちのお母さんが 

絵本を読んでくれて、 

うれしかったね！ 

 

みんなで歌に合わせて 

わらべ歌あそび★ 

 

 

 

 

０歳児ひよこ組はテラスで 

日光浴中。「こんにちは！」と 

言わんばかりにお顔を見せて 

くれた園児もいました。 
市内各地域子育て支援センターでは来年１月末まで

利用者アンケートを実施中です。お手数をお掛け  

しますが、ご協力をよろしくお願いいたします。 

※その場で記入出来なくても、持ち帰り後 QR コード

読み込み→送信でも構いません。 

石 鳥 谷 町 

地域子育て支援センターだより  
１２ 月 号 

こ ど も 園 開 放 日 

和
なごみ

の 広 場 

＜大事なこと＞ 

・大切な命を救うために、困ったらすぐ

「119 番通報」する。電話口で的確な   

指示を出してくれるので、安心感がある。 

・トラブル時落ち着くためには？ 

⇒自分を落ち着かせるように「ゆっくり」

「低い声で」話すように心掛ける。 

 

 


