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社会福祉法人 石鳥谷町保育協会  

いしどりやこども園内 

石 鳥 谷 町 

 地 域 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 
 

げんきっこひろば 

【通常】 月曜日～金曜日 

【開所時間】 ９：３０～１２：００  

 １３：００～１５：３０ 

 

残暑はまだ厳しく室内あそびがほとんどですが、伝い歩

き、一人立ち、歩行と発達が進み、お盆明けには一歩進ん

だ姿を見せてくれたお友だち。遊び方の工夫にも個性が 

出てきて、面白い！子どもの成長は素晴らしいですね！ 

 

 8 月は講師に藤原尚子さんをお迎えして、「かんたんおやつ    

クッキング」を行いました。お米農家さん自前の米粉を使って 

“もっちりふんわり”のホットケーキになりました。手づかみ食べ

時期のお子さんも上手に口に運んで、よく食べてくれました。 

優しい甘さの「桃パフェ」はヨーグルトを使い、さっぱりとして 

いただきやすかったようです。 

おたより ９月号 
 

作ってみると意外と簡単に出来て、

早い方だと 5 分程度で編めました。 

すばらしい！どうぞご活用ください！ 

 

今回は「米粉ホットケーキ」と 

ヨーグルトを使った「桃パフェ」 

を作りました。 
 

講師の藤原尚子さん。 

お米農家さんです。 

※予約なしでご利用ができます。到着時にはお電話を  

お願いします。 

※初回の方は、説明事項がありますので、一度お電話を 

下さるようお願いします。 

 

８月のやってみよう！ 
「 パラコードボトルホルダー作り 」 

「一緒にクッキング」 

にも挑戦しました！ 

和
なごみ

 の 広 場 

 

 げんきっこひろば 

８月の様子 

 

桃とヨーグルトが美味しくて

パクパクが止まりません！ 

 
ビーズ通しのお手伝い。

上手にできました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

げつ 

 

か すい もく きん 

 

 

１ 

げんきっこひろば 

２ 

げんきっこひろば 

３ 

げんきっこひろば 

４ 

げんきっこひろば 

７ 

げんきっこひろば 

 

８   

げんきっこひろば 

９ 

げんきっこひろば 

10 

げんきっこひろば 
11  

げんきっこひろば 

14   

げんきっこひろば 

15 

げんきっこひろば 

16 和の広場 
会場：子育て支援 

センター  

17 

げんきっこひろば 

18 

げんきっこひろば 

21 敬老の日 

（お休み） 

22 国民の休日 
（お休み） 

23 秋分の日 
（お休み） 

24 

げんきっこひろば 

25 

げんきっこひろば 

28 

げんきっこひろば 

29 

げんきっこひろば 

30 

げんきっこひろば 
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和（なごみ） の 広 場 

９ 月 １６ 日（水） 

「 救命講習会 」 

時間：１０：００～１１：３０（受付９：４５～） 

会場：子育て支援センター    

定員  ：  ６ 組 

講師 ； 花巻中央消防署に依頼 

９ 月 ７ 日（月） ～ ９ 日(水) 

   １４日(月)、15 日(火) 

「 ぽっとん落とし作り 」  

定員 ： ６ 組 

 
要予約 

げんきっこひろば 

月曜日～金曜日  ９：３０～１２：００ 

                 １３：００～１５：３０ 

＜ご利用における留意事項＞ 

★予約なしで利用ができます。 

★初回の方は、説明事項がありますので、一度

お電話を下さるようお願いします。 
★門の開閉がありますので駐車場到着時に  

一度お電話をいただき、お子さんのお名前と  

「着きました」とお知らせ下さい。 

（電話0198-45-1004） 

★ご利用の対象は、生後１か月から未就学の  

お子さんとその保護者です。 

★水・お茶等の水分はご持参いただき、自由に

とれます。調乳用のお湯は各自でご持参を 

お願いします。 

★ご来所前にはお子さんやご家族の健康状態を

ご確認いただき、咳・鼻水・発熱など風邪 

症状等の体調不良がみられる場合はご利用を

お控えください。 

★ご利用前の手洗いや手指の消毒にご協力を 

お願いします。また、センター内の換気・ 

消毒等は適宜行っております。 

★当日の混雑具合など状況確認のお電話を 

おかけいただいてもＯＫです。 

 

 

 

 

↓ご予約は来所時またはお電話にてお知らせ下さい。 

 
要予約 

 

 

やってみよう！ 

物の出し入れが楽しい年齢にちょうど良い  

おもちゃです。容器の周りに模様を切り貼り 

する作業です。手作りおもちゃ、いかがですか？  

 

お子さんの成長とともに「ヒヤリ！」「ハッと！」 

する場面に出くわすこともあるでしょう。今後の 

心の準備にもなりますね。どうぞご参加ください。 

 


