
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 げつ か すい もく きん ど・にち 

午前 

 

 

午後 

 

 

 

～本年もどうぞよろしくお願いいたします～ 

１ 

お休み 

（元旦） 

２ 

お休み 

（年始休み） 

３ 
お休み 

（年始休み） 

４・５ 

お休み 
 

午前 

 

 

午後 

６ 

げんきっこひろば 

７ 

げんきっこひろば 

 

８ 

げんきっこひろば 

９ 

げんきっこひろば 

１０ 

げんきっこひろば 

１１・１２ 

お休み 

午前 

 

 

午後 

１３ 

お休み 

（成人の日） 

１４ 

げんきっこひろば 

１５ 

園開放日 

１６ 

げんきっこひろば 

１７ 

げんきっこひろば 

１８・１９ 

お休み 

午前 

 

 

午後 

２０ 

げんきっこひろば 

２１ 

げんきっこひろば 

２２  

げんきっこひろば 

２３ 

げんきっこひろば 

２４ 

げんきっこひろば 

２５・２６ 

お休み 

午前 

 

 

午後 

２７ 

げんきっこひろば 

２８ 

げんきっこひろば 

２９ 

和の広場 

《登録制》 

３０ 

げんきっこひろば 

３１ 

げんきっこひろば 

 

和
なごみ

の広場《 登録制 》 

「 親子でうたあそび 」 
 

会場：石鳥谷保健センター 

１階「交流広場」 

受付：９：４５～（10 時より開始） 

※動きやすい服装でご参加ください！ 

 

 

 

のカレンダー 
 

令和７年 

げんきっこひろば 

月曜日～金曜日 ９：３０～１２：００  

１３：００～１５：３０ 

＜利用における留意事項＞ 

★利用は予約制です。希望される方は前日  

までの９時～１７時、もしくは当日に電話  

にてお申込み下さい。 

 （電話 0198-45-1004） 

★ご利用の対象は生後１か月から未就学の

お子さんとその保護者といたします。 

★ご来所前にお子さんやご家族の健康状態

をご確認いただき、咳・鼻水・発熱などの 

風邪症状等の体調不良がみられる場合に

は利用をご遠慮いただくようお願い致し 

ます。 

★支援センターの換気・消毒等は適宜行って 

おります。 

★急な変更にはご了承下さい。 

 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101  花巻市石鳥谷町好地 ６-３０-６ 

※お気軽にお問い合わせください ⇒ ０１９８－４５－１００４ 

 

 

 “やってみよう！” 

いしどりやこども園開放日 

１月 15 日(水) 

１０：００～１１：３０ 

※１０：００～１０：３０内の 

５～１０分程度の見学になります 

こども園のお友だちがどんな風に過ごしている 

のかな？ 

＜ご希望の方はお問い合わせください！＞ 

 

 

２月３日は節分ですね。フェルトを使って 

かわいらしい鬼さんの「豆袋」を製作します！ 

製作期間：1 月２０日(月) 

～２４日(金) 

定員： １０名程度 

※お申込み：１月６日(月)～１７日(金) 

来所時又は電話にてお願いします。 

 

 

 

 

１月の“やってみよう！” 

講師には男性保育士による「チームファンタジスタ」

を迎え、親子で楽しいふれあい遊びなどをします。 

≪パパの参加も大歓迎です！≫ 

 

雪あそび  

するよ～！ 

積雪や天候を見ながらにはなりますが、この時期ならではの雪あそびは 

いかがでしょうか？防寒ウェア・ブーツ等の履物・帽子・手袋・必要に応じて 

着替えのご用意もお願いします。 お家の方も防寒用具等ご用意をお忘れ

のないようによろしくお願いします。 ※ご不明な点はお声掛け下さいね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

石 鳥 谷 町 地 域 

子 育 て 支 援 セ ン タ ー だ よ り 
１  月  号 

 

講師に浅沼賀子氏をお迎えして「親子でキャラ弁作り」をしました。今回は“トトロ”

をテーマに、おにぎり・「メイちゃんのトウモロコシ」揚げ物・うずらの卵で「小トトロ」

「きのこ」などを調理。食材をドッキングする繋ぎにはパスタを刺す、てんぷら粉を

つなぎに使うと粉一つでまとめられる等 簡単アイデアを教えていただきました。 

 
12 月はクリスマスのリースを作りました。赤・緑・ 

黄緑の花は折り紙で組み合わせて作った物。パーツ

の一つはお母さんにも手がけてもらいました。 

「どこに置く？」「こうでいいかな？」とお子さんと 

相談しながら進める様子は親子の温もりが感じられ

ました。 

小さいお友達も季節の変化と同じように成長した姿を見せて 

くれています。親も子も 0 歳児のステキな“出会い”が気持ちを 

ほっこりとさせてくれますね❤ 

 

ママと一緒に      

令 和 ６ 年 １ ２ 月 ２ ３ 日 発 行 
 

                  本年もどうぞよろしくお願いいたします 

              明るく楽しく笑顔いっぱいの１年でありますように☆ 

 

 

 

 

和
なごみ

の広場 
 

やってみよう！ 

げんきっこひろば 

浅沼先生です 

何かあるかな～？？ 

 

みんなで遊んで 

待ってまーす！ 

・おにぎり(トトロとまっくろくろすけ) 

・とうもろこしのかき揚げ 

・さつま芋のメイプル和え 

・かぼちゃの春巻き（チーズ・あんこ） 

・きのこ 2 種 ・ミニトトロ 

 

あ
ー
む
！ 

月齢の近い子を囲んで 

お母さん方もお話が   

弾みます。 

さりげなく小さいお友達

におもちゃを貸してあげ

ようとする年上の子。 

優しさが育っています！ 

 

「どーも！はじめまして」 

「こんにちは！何で遊んでるの？」 

そんな会話が聞こえてきそうな  

見つめ合いのふたりでした。 

この日読んだ絵本は 

「おばけのやだもん」 

お母さんの膝の上は  

心地のいい場所。 

ゆったりとお話を 

読み聞かせしました。 

 


