
造形・製作・手遊び・体操・・・！  何が出るかお楽しみの日です！ 

（普段のげんきっこひろば内の１５分程度の活動です） 
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のカレンダー 

石鳥谷町地域子育て支援センター（石鳥谷保育園内） 

※お気軽にお問い合わせください  ４５－１００４ 

げんきっこひろば 
 

月曜～金曜日  

午前   ９：３０～１２：００ 

 午後 １３：００～１５：３０ 

 

※利用における留意事項 

☆利用は予約制です。利用を希望され

る方は前日までの午前９時から 

午後５時の間か当日にお電話で 

お申込みください。 

（ＴＥＬ４５－１００４） 

☆利用は、未就学児の親子といたし 

ます。 

☆ご来所前にお子さんやご家族の健

康状態を確認いただき、咳や鼻水・

発熱などの風邪症状をはじめとし

た体調不良がある場合は、利用をご

遠慮いただきますようお願い致し

ます。 

☆支援センターの換気・消毒等は 

適宜行っております。 

☆急な変更にはご了承下さい。 

 

 

げんきっこひろば 
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和の広場 《登録制》 
 

げんきっこひろば げんきっこひろば げんきっこひろば 和
なごみ

 の 広 場 

《登録制》 

会  場 ：石鳥谷保健センター 

 

受付時間 ：９：５０～１０：００ 

      

※時間厳守・動きやすい服装での 

参加をお願いします。 

 

６日（水） 

やってみよう 

やってみよう 

令和５年度も素敵な出会いから、沢山の親子の笑顔に支えられて

きた１年間でした。心より感謝しております。 

 

令和６年度は新転地となります「いしどりやこども園」内へと移動

し、新しい園舎内にてあたたかく皆様をお迎えしてまいりますので、

どうぞ宜しくお願い致します。 

 

新年度は４月４日（木）頃よりスタート予定です。親子で楽しく遊べ

る場所として是非ご利用下さい。お待ちしております。 

 

 １８日～２２日 

新年度準備の為 

  お休み 

 

新年度準備の為 

   お休み 

 



ふわふわおひなさま 

令和６年２月２８日発行 

 

石鳥谷町地域子育て支援センター 

（石鳥谷保育園内） 

花巻市石鳥谷町北寺林７－５８－６ 

Tel／Fax ０１９８－４５－１００４ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

ishiho－1004＠grace.ocn.ne.jp 
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和の広場 

園 開 放 園の行事を体験、初めて見る 

鬼さん登場にみんなびっくり！

今年も心の中にいる鬼を退治し

て、福の神よりご褒美にメダル

をもらいました。 

 

喜峰導引養生功主催 

 高橋 喜代子 氏 

 

小さなお友だちも先生を見ながら、 

とっても上手に出来ました。 

 お友だちがあそんでいる

側でも出来る動きなの  

で、ママから離れたくない

お友だちも安心して 

あそべました。 

石鳥谷町地域 

子育て支援センターだより 

３ 月 号 

 

石鳥谷町地域子育て支援センター 

（石鳥谷保育園内） 

石鳥谷道の駅から 

西へおよそ８００ｍ 

                                   

 

 

 

 

やってみよう 

げんきっこひろば 

親子で中国の気功、導引養生功を体験。

同心・・・心を整える 

調身・・・体を整える 

調息・・・呼吸を整える 

３つのポイントを軸に教えて頂きました。 

 

４月から新しい場所に移動します。 

 

毛糸を使った 

ママと一緒に

シールをペタ

ペタ上手にな

ってきたよ。 

おひな様に触って

ふわふわ感を確

かめてみたよ。 

いしどりやこども園内 

石鳥谷保育園内での 

たくさんのおもいで 


